Zarzadzenie Nr 6/2025
Kierownika Gminnego Osrodka Pomocy Spoltecznej w Oronsku

Zz dnia 20 marca 2025 r.

w sprawie wprowadzenia w Gminnym OSrodku Pomocy Spolecznej w Oronisku Regulaminu rekrutacji i
uczestnictwa w Programie ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja

2025, realizowanego ze srodkéw Funduszu Solidarnosciowego

Na podstawie art. 68, art. 69 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach
publicznych (Dz. U. z 2023 r. poz. 1270, poz. 1273, poz. 497, poz. 1407, poz. 1641, poz. 1872,
poz. 1693, poz. 1429), oraz Programu resortowego Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej
,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2025

zarzadzam, co nastepuje:

§ 1.

Wprowadzam do stosowania w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Oronsku
»Regulamin rekrutacji 1 uczestnictwa w Programie,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego — edycja 2025, finansowanego ze $rodkéw Funduszu
Solidarno$ciowego w brzmieniu okreslonym w zataczniku do niniejszego zarzadzenia.

§2.
Nadzor nad przestrzeganiem niniejszego zarzadzenia sprawuje Kierownik Gminnego O$rodka
Pomocy Spotecznej w Oronsku .

§ 3.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Kierownik GOPS
/-1 Malgorzata Rogowska



Zalacznik

do zarzadzenia Nr 6/2025
Kierownika GOPS w Oronsku
z dnia 20 marca 2025 r.

Regulamin rekrutacji i uczestnictwa w Programie ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego — edycja 2025 finansowanego ze S$rodkéw Funduszu

Solidarnosciowego

Informiclje ogolne
1. Beneficjentem Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego
— edycja 2025 na terenie gminy Oronsko jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Oronsku
— zwany dalej ,,Beneficjentem”, ktory dziata zgodnie z Programem ,,Opieka wytchnieniowa”
dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2025.
2. Program ,,Opicka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2025,
zwany dalej ,,Programem”, realizowany jest ze srodkow Funduszu Solidarnosciowego,
zwanego dalej ,,Funduszem”. Osoba sprawujgca opieke¢ nad osobg z niepelnosprawnoscia
zwana dalej ,,Uczestnikiem Programu” nie ponosi odptatnos$ci za ustugi $wiadczone w ramach
Programu.
3. Uslugi opieki wytchnieniowej — zwane dalej ,,ustugami”, majg za zadanie czasowe
odcigzenie czlonka rodziny lub opiekuna osoby z niepetnosprawnoscia od codziennych
obowigzkow taczacych si¢ ze sprawowaniem opieki, zapewnienie czasu na odpoczynek i
regeneracje, jak rowniez na zatatwienie niezbednych spraw zyciowych. Ustugi sg $wiadczone
przez ,,Opiekuna” w odniesieniu do 0sob z niepetnosprawnosciami.
4. Uczestnikiem Programu sg cztonkowie rodzin osob z niepelnosprawnosciami i opiekunowie
0sOb z niepetnosprawnosciami, ktorzy uzyskali w ramach Programu ustugi opieki

wytchnieniowej.



§2

Cel Programu

1. Gléwnym celem realizowanego Programu jest wsparcie czlonkéw rodzin lub opiekunéw
sprawujacych bezposrednig opieke nad:
- dzie¢mi do ukonczenia 16 roku zycia posiadajgcymi orzeczenie o niepelnosprawnosci lub
- osobami z niepetlnosprawnos$ciami posiadajagcymi:
- orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo
- orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 1 art.
62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spolecznej oraz zatrudnianiu
0sob niepetnosprawnych poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w
formie ushug opieki wytchnieniowe;.
2. Ustugi opieki wytchnieniowej przystuguja w przypadku zamieszkiwania cztonka rodziny lub
opiekuna we wspolnym gospodarstwie domowym z osobg z niepetlnosprawnoscia, ktora
wymaga statej opieki w zakresie potrzeb zycia codziennego.
3. Aktywno$¢ zawodowa, nie wyklucza cztonka rodziny lub opiekuna, z mozliwosci uzyskania
ustugi opieki wytchnieniowe;.

§3

Szczegoly realizacji ushug opieki wytchnieniowej

1.Program w gminie Oronsko realizowany jest w formie:

- dziennej w miejscu zamieszkania osoby z niepelnosprawnoscia;

2. Dla ushugi opieki wytchnieniowej w formie dziennej ustala si¢ maksymalny limit 40 godzin
zegarowych dla jednego Uczestnika Programu.

3. Limity godzin wskazane w ust. 2 1 ust. 4 dotycza godzin ustug opieki wytchnieniowej
Swiadczonych w ramach wszystkich programéw w zakresie ustug opieki wytchnieniowe;j.
Limity dotycza réwniez:

- cztonka rodziny osoby z niepelnosprawnoscia lub opiekuna osoby z niepetnosprawnoscia
sprawujacego bezposrednig opieke nad wigcej niz jedng osobg z niepelnosprawnoscia;

- wiecej niz jednego cztonka rodziny osoby z niepelnosprawnos$cia lub wigcej niz jednego
opiekuna osoby z niepetnosprawnoscia sprawujacych bezposrednia opieke nad wiecej niz jedng

osobg z niepelnosprawnoscia.



4. Ushlugi opieki wytchnieniowej dla cztonka rodziny (cztonkéw rodziny) lub opiekuna
(opiekunow) sprawujacego/ych bezposrednia opieke nad wigcej niz jedng osobg z
niepetnosprawno$cia muszg by¢ realizowane w tym samym czasie, z zastrzezeniem
zapewnienia adekwatnej opieki, stosownie do potrzeb osoby z niepelnosprawnoscia.

5. W godzinach realizacji ustug opieki wytchnieniowej finansowanych ze srodkéw Funduszu,
nie moga by¢ $wiadczone ustugi opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekuncze, o ktérych
mowa w ustawie o pomocy spotecznej, inne ustugi finansowane ze $rodkéw Funduszu albo
finansowane przez Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych lub ustugi
obejmujace analogiczne wsparcie do uslug opieki wytchnieniowej finansowane ze §rodkow
publicznych.

6. Za wszelkie czynno$ci realizowane przez Opiekuna na prosbe osoby z niepelnosprawnoscia
lub czlonka rodziny w miejscu zamieszkania i w zakresie niezgodnym z niniejszym
regulaminem odpowiedzialno$¢ ponosi osoba z niepelnosprawnoscia lub cztonek rodziny.

7. Zakres ustug opieki wytchnieniowej obejmuje, m.in.:

- czynno$ci samoobstugowe, w tym utrzymanie higieny osobiste;j;

- prowadzenie gospodarstwa domowego 1 wypetnianie rdl w rodzinie;

- przemieszczanie si¢ poza miejscem zamieszkania;

- podejmowanie aktywnosci zyciowej 1 komunikowanie si¢ z otoczeniem.

§4

Procedura przyjmowania zgloszen do Programu
1. Osoba zainteresowana, ktéra spetlnia warunki uczestnictwa i1 chciataby skorzysta¢ z ustug
opieki wytchnieniowej, zobowigzana jest dostarczy¢ zgloszenie w formie papierowej. Na
kompletne zgloszenie do wsparcia w ramach ustug opieki wytchnieniowej sktadaja si¢
nastepujace dokumenty:
- Karta zgloszenia do Programu — zalgcznik Nr 1 do Regulaminu;
- Kserokopia aktualnego orzeczenia o niepelnosprawnos$ci badz o stopniu niepetnosprawnosci
lub orzeczenie réwnowazne — umozliwiajace weryfikacj¢, czy osoba posiada uprawnienia do
uczestnictwa w Programie (oryginat do wgladu);
- Kserokopia pelnomocnictwa notarialnego, orzeczenia lub zaswiadczenia sagdu o ustaleniu
opiekuna prawnego (oryginat do wgladu) - jesli dotyczy;
- Klauzula informacyjna RODO w ramach Programu ,,Opieka Wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego — edycja 2025 Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;.

- Klauzula informacyjna RODO Beneficjenta — zatgcznik Nr 3 do Regulaminu.



2. Kandydat na Uczestnika Programu moze ztozy¢ tylko jedno zgloszenie w trakcie trwania
Programu w danym roku kalendarzowym.

3. Kandydat na Uczestnika Programu nie moze korzysta¢ z tego samego typu wsparcia w
innych programach finansowanych ze $§rodkéw Funduszu Solidarno$ciowego lub ustugi

obejmujacej analogiczne wsparcie finansowane z innych srodkéw publicznych.

§5

Kryteria oceny zgloszen i potwierdzenie zakwalifikowania do Programu

1. Kwalifikacja do Programu odbywac si¢ bedzie zgodnie z kolejnoscia ztozonych wnioskow
nie wiecej niz 7.

2. Beneficjent w pierwszej kolejnosci uwzglednia potrzeby cztonkéw rodzin lub opiekunow
sprawujacych bezposrednig opieke nad osobg z niepetnosprawnoscia, ktora stale przebywa w
domu i nie korzysta, np. z os$rodka wsparcia, z placowek pobytu catodobowego, ze
srodowiskowego domu samopomocy, z dziennego domu pomocy, z warsztatOw terapii
zajeciowej lub niezatrudnionych, uczacych sie¢ lub studiujacych.

3. Beneficjent ma obowigzek poinformowaé¢ w formie pisemnej o otrzymaniu bagdZz odmowie
przyznania ustug opieki wytchnieniowej, wymiarze przyznanych ustug oraz o prawach i
obowigzkach wynikajacych z przyznania ustug opieki wytchnieniowej. Od informacji
dotyczacej przyznania badz odmowy przyznania ushug opieki wytchnieniowej nie przystuguje
prawo do wniesienia odwotania.

4. Ztozenie Karty zgloszenia do Programu wraz z innymi dokumentami wymaganymi przez
Beneficjenta nie jest rOwnoznaczne z zakwalifikowaniem Kandydata do Programu.

5. Beneficjent zastrzega sobie mozliwos$¢:

- zmiany w trakcie trwania ustug opieki wytchnieniowej liczby przyznanych godzin;

- odmowy kontynuowania §wiadczenia uslug w przypadku stwierdzenia nieadekwatnos$ci
przyznanego wsparcia do rzeczywistych potrzeb osoby z niepetnosprawnoscia, zgodnych z
nadrzednym celem Programu, ktérym jest umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy
w formie ustug opieki wytchnieniowej, tj. odcigzenie od codziennych obowigzkow taczacych
si¢ ze sprawowaniem opieki nad osobg z niepetnosprawnoscig przez zapewnienie czasowego
zastepstwa w tym zakresie ;

- zmiany Opiekuna §wiadczacego ustugi w danym srodowisku w uzasadnionych przypadkach.



§6
Zasady rekrutacji
1. Beneficjent zaklada objecie wsparciem $wiadczenia ushug opieki wytchnieniowej 7
uczestnikow, w tym:
- 7 o0s6b z niepelnosprawnos$ciami posiadajacych orzeczenie o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci albo orzeczenie rownowazne.
2. Dokumenty wymienione w § 4 ust. 2 opatrzone wiasnorecznym podpisem opiekuna
prawnego lub cztonka rodziny/opiekuna osoby z niepetnosprawnoscia nalezy ztozy¢ w formie
papierowej w Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej w Oronsku ul. Szkolna8, 26 — 505
Oronsko, w godzinach urzedowania Osrodka tj. od poniedziatku do pigtku w godzinach —
poniedziatek od 8.00 do 16.00 , od wtorku do pigtku od 7.30 do 15.30.
3. Karty zgloszenia do Programu wraz z pozostala dokumentacjg rekrutacyjng beda
rejestrowane wedhug kolejnosci zgloszen.
4. O zakwalifikowaniu do udzialu w Programie decyduje pierwszenstwo udzialu wymienione
w § 5 ust. 2 dotyczace niekorzystania osoby z niepelnosprawnos$cia z placowek zapewniajacych
wsparcie oraz kolejnos¢ zgtoszen.
5. Nabodr oséb chetnych do udzialu w Programie bedzie prowadzony w sposob ciagtly, do
wyczerpania limitu miejsc. Osoby zgloszone po wyczerpaniu liczby miejsc zostang wpisane na
liste rezerwowa. W przypadku rezygnacji osoby zakwalifikowanej do Programu bedzie
zapraszana kolejna osoba z listy rezerwowe;j.
6. Dokumenty rekrutacyjne nie podlegaja zwrotowi 1 stanowig wtasno$¢ Beneficjenta.
§7

Kwalifikacje osob swiadczacych ushugi opieki wytchnieniowe;j

1. Ushugi opieki wytchnieniowej moga swiadczy¢ osoby niebedace: cztonkami rodziny osoby
z niepelnosprawnos$cia; opiekunami osoby z niepelnosprawnoscig; osobami faktycznie
zamieszkujacymi razem z osobg z niepelnosprawnoscia:

- posiadajagce dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji w zawodzie: asystent osoby
niepetnosprawnej, pielegniarka, siostra PCK, opiekun osoby starszej, opiekun medyczny,
pedagog, psycholog, terapeuta zajeciowy, fizjoterapeuta lub

- posiadajace co najmniej 6 - miesieczne, udokumentowane do$wiadczenie w udzielaniu

bezposredniej pomocy osobom z niepelnosprawnosciami, np. doswiadczenie zawodowe,



doswiadczenie w udzielaniu wsparcia osobom z niepelnosprawnosciami w formie wolontariatu,
lub
- zostang wskazane przez Uczestnika Programu w Karcie zgloszenia do Programu ,,Opieka

Wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2025.

§8

Prawa i obowigzki Uczestnika Programu

1. Uczestnik Programu ma prawo do:

- korzystania z ushugi opieki wytchnieniowej w wymiarze i zakresie ustalonym przez
Beneficjenta;

- bycia traktowanym przez Opiekuna z szacunkiem, z zachowaniem form grzeczno$ciowych;

- poszanowania jego uczu¢ i $wiatopogladu, a takze poszanowania woli w zakresie sposobu
wykonywania ustug opieki wytchnieniowej, jesli nie wigzg si¢ z obnizeniem jakosci ustug lub
ich op6znieniem;

- wymagania od Opiekuna §wiadczenia ustug w sposdb sumienny i staranny oraz wykonywania
czynnosci zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy;

- zachowania przez Opiekuna tajemnicy w zakresie danych i informacji oraz sytuacji
zdrowotnej, zyciowej 1 materialnej] Uczestnika lub/ 1 czlonkéw rodziny lub / i1 osob
zamieszkujacych wspdlnie z Uczestnikiem;

- otrzymywania informacji o nieobecnosci Opiekuna lub o jego zastgpstwie przekazanej przez

Beneficjenta;

- przekazywania uwag dotyczacych sposobu realizacji i jakosci $wiadczonych na jej rzecz ustug
oraz zgtaszania ich Opiekunowi oraz Beneficjentowi.
2. Uczestnik Programu zobowigzany jest do:

- informowania o wszelkich zmianach majacych wplyw na prawo i warunki korzystania z ushug
opieki wytchnieniowej w ramach Programu (np. utrata statusu osoby z niepelnosprawnoscia,
zmiana stopnia niepelnosprawnosci, korzystanie w danym roku kalendarzowym z ustug opieki
wytchnieniowej finansowanych ze $rodkéw z Funduszu w ramach innych programow
dotyczacych ustug opieki wytchnieniowej), Uczestnik Programu jest obowigzany niezwtocznie
poinformowac¢ Beneficjenta nie pézniej niz w ciaggu 7 dni od dnia nastgpienia zmiany;

- wspOlpracy z Beneficjentem oraz Opiekunem przy realizacji ustug opieki wytchnieniowej w

miarg jego mozliwosci;



- umozliwienia systematycznej realizacji ustug opieki wytchnieniowej, zgodnie z ustalonymi
grafikami miesi¢cznymi,

- niezwlocznego przekazania Beneficjentowi lub Opiekunowi informacji o planowanych, a
takze nieprzewidzianych nieobecno$ciach, powodujacych brak mozliwosci realizacji ustug
opieki wytchnieniowej;

- traktowania Opiekuna z nalezytym szacunkiem, z zachowaniem form grzeczno$ciowych i
zasad kultury osobistej;

- nieprzekraczania granic prywatnosci w relacjach z Opiekunem oraz niewykorzystywania
relacji z Opiekunem do realizacji wlasnych interesow;

- wspotpracy z Opiekunem bez wzgledu na wyglad, pochodzenie, wiek, pte¢ itp.;

- wymagania od Opiekuna jedynie tych zadan, ktére zostaly uwzglednione w zakresie ustug
opieki wytchnieniowej 1 zamieszczone w Programie ,,Opieka Wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego — edycja 2025 oraz Regulaminie rekrutacji i uczestnictwa w
Programie ,,Opicka Wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2025
zgodnie z niniejszym zarzadzaniem,

- umozliwienia Opiekunowi wejscia do mieszkania w ustalonych godzinach realizacji ushugi,

- potwierdzania wtasnor¢cznym podpisem na Karcie realizacji ustug opieki wytchnieniowej w
ramach Programu ,,Opieka Wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja
2025 (zatacznik Nr 4 do Regulaminu). W przypadku odmowy podpisania Karty realizacji ustug
opieki wytchnieniowej Uczestnik Programu jest obowigzany wskaza¢ powdd odmowy.
Opiekun odnotowuje odmowe podpisania karty i powdd odmowy;

- respektowania zasad niniejszego Regulaminu.

W sytuacji trudnego zachowania osoby z niepelnosprawnoscia, stwarzajacego zagrozenie dla
niego lub bezpieczefistwa innych osob oraz uniemozliwiajacego dalsze wykonywanie ustugi,
Uczestnik Programu lub wskazana przez niego osoba zobowigzuje si¢ do niezwlocznego
przybycia na wezwanie Opiekuna oraz przejecia opieki nad osobg z niepetnosprawnoscia,
wobec ktorej swiadczone sg ustugi.

Jako zachowania niedopuszczalne w stosunku do Opiekuna traktuje sie:

- stosowanie przemocy (popychanie, szturchanie, rzucanie przedmiotami, itp.);

- podnoszenie gtosu;

- stosowanie obrazliwych i1 wulgarnych zwrotow;

- zachowania przekraczajace granice sfery intymne;.



5. Niedozwolone jest spozywanie przez Uczestnika Programu, osobe¢ z niepetnosprawnoscia
lub opiekuna osoby z niepetlnosprawnoscig alkoholu, uzywanie $rodkéw odurzajacych lub
znajdowanie si¢ pod ich wplywem w trakcie realizacji ustug opieki wytchnieniowe;.

6. Uczestnik Programu powinien, o ile jest to mozliwe zapewni¢, aby osoby wspolnie
zamieszkujace z osobg z niepelnosprawnoscia:

- utrzymywaty czysto§¢ wspoélnie uzytkowanych sprzgtdw, pomieszczen oraz urzadzen;

- umozliwily Opiekunowi wykonywanie ustug opieki wytchnieniowej;

- traktowaty Opiekuna z nalezytym szacunkiem i z zachowaniem form grzecznosciowych.

7. Niewywigzanie si¢ przez Uczestnika Programu z obowiazkéw okreslonych w niniejszym
Regulaminie, moze skutkowa¢ skre§leniem z uczestnictwa w Programie i odmowg udzielenia

dalszego wsparcia.

§9

Warunki rezygnacji z uczestnictwa w programie

1. Rezygnacja z uczestnictwa w Programie moze nastgpi¢ w trakcie jego trwania w kazdej
chwili.
2. Uczestnik Programu rezygnujacy z udzialu w Programie zobowigzany jest do zloZenia

pisemnej rezygnacji z wskazaniem powodu rezygnacji.

§ 10

Postanowienia koncowe

1. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie maja zapisy
Programu ,,Opiecka Wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2025.
2. W przypadku zaistnienia sytuacji nieuregulowanych w Programie i niniejszym regulaminie
decyzje co do rozstrzygnie¢ podejmuje Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Oronsku.

3. W uzasadnionych przypadkach, Beneficjent zastrzega sobie prawo wniesienia zmian do
niniejszego regulaminu lub wprowadzenia dodatkowych dokumentéw. Wszelkie zmiany
regulaminu wymagaja zachowania formy pisemne;.

4. Niniejszy Regulamin obowiazuje do dnia zakonczenia realizacji Programu.



5. Regulamin rekrutacji 1 uczestnictwa w Programie ,,Opieka Wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego — edycja 2025 dostgpny jest w Gminnym Os$rodku Pomocy
Spotecznej w Oronsku ,ul. Szkolna 8.

6. Program ,,Opicka Wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2025

dostepny jest na stronie www.gov.pl.

§11
Zalaczniki

1. Karta zgloszenia do Programu ,Opieka Wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego — edycja 2025.

2. Klauzula informacyjna RODO w ramach Programu ,,Opieka Wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego — edycja 2025 Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;.

3. Klauzula informacyjna w ramach Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego — edycja 2025

4. Karta realizacji ustug opieki wytchnieniowej w ramach Programu ,,Opieka wytchnieniowa"

dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2025.



